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 《西雅圖天主教華人團體》 

回響           天主召叫、我們回應 

 

主日感恩祭 
 
阮太興神父 (Fr. Hung Nguyen) 
時間： 上午 11:30 

地點： Our Lady of Mt. Virgin Church 
 1531 Bradner Pl. S. 
 Seattle, WA 98144             
電話： (206) 458-1430  

電郵： info@SeattleChineseCatholic.org 

 http://www.SeattleChineseCatholic.org 

請登上面書支持我們並與朋友分享 

一 夫 一 妻 
                                           ——光荣天主 
  有一些教派准許一夫多妻，因為在舊約中有一些人物，如亞巴郎到撒羅滿都是一夫多妻，甚至有數百妃
嬪，因此這些教派相信一夫多妻都是天主所容忍的。又有別的教派相信在舊約時，天主是允許一夫多妻，直
到耶穌的來臨才廢除。在天主教的信仰和教導，兩者都是錯誤的，嚴重來說兩者都是異端的想法，天主從不
允許一夫多妻。 
  在起初，天主創造我們人類，從亞當的身體取來的肋骨造成一個女人厄娃，二人是從同一個身體而來，成
為一體。天主沒有說三人或四人，或多人成為一體，而說二人成為一體。“創2:22，然後上主天主用那由 
人取來的肋骨，形成了一個女人，引她到人前，人遂說：「這才真是我的骨中之骨，肉中之肉，她應稱 
為『女人』，因為是由男人取出的。為此人應離開自己的父母，依附自己的妻子，二人成為一」。 
  梅瑟帶領以色列人離開埃及之前，以色列人在埃及居住了四百多年，他們跟隨了埃及人的邪淫生活習慣，
拜祭不同的邪神。當他們離開埃及後,突然要他們遵守天主的十誡和法律是非常困難的。他們一次又一次犯
錯和背叛天主的盟約。但我們慈悲的天主沒有放棄他們,讓他們在曠野中徘徊40年(請看註解)，多次和他們
定下盟約，讓他們慢慢學習遵守天主的誡命。就像孩子先學會爬行，然後走路，跑步。申命紀
(Deuteronomy)的意思是"第二法律"（Second Law)。離婚也在梅瑟的613條法律內，是梅瑟的法律，不是天
主的法律。耶穌來臨時，是成全天主的救贖計劃和天主所有的誡命，這正是孩子要跑步的時候了,所以耶穌
不斷勸人悔改 。 
  瑪竇5:17「你們不要以為我來是廢除法律或先知，我來不是為廢除，而是為成全。我實在告訴你們：即使
天地過去了，一撇或一畫也決不會從法律上過去，必待一切完成。所以，誰若廢除這些誡命中最小的一條，
也這樣教訓人，在天國裡，他將稱為最小的；但誰若實行，也這樣教訓人，這人在天國裡將稱為大的」。 
  瑪竇19:8 「耶穌對他們說：梅瑟為了你們的心硬，才准許你們休妻；但起初並不是這樣。 
若望。若是你們相信梅瑟，必會相信我，因為他是指著我而寫的」。 
  天主教教理1610，「在舊約法律的教育法下，涉及婚姻專一性和不可拆散性的道德良知得以發展。族長和
君王的多妻制度仍未明確地被放棄，然而，天主給梅瑟的法律旨在保護女人，反對男人任意支配女人。即使
如此，按照主的話，此法律仍帶有男人「心硬」的痕跡：為這個緣故，梅瑟准許人休妻」。 
  家庭是以天主聖三的肖像而建立的。聖神是藉着聖父與聖子的愛而共發。孩子是藉着父親與母親的愛而誕
生。聖保祿用婚姻來代表耶穌和教會的關係，丈夫和妻子的合一，如同耶穌和教會的合一，教會是耶穌的身
體; 丈夫愛她的妻子如同耶穌愛祂所建立的教會，妻子服從丈夫如同教會遵守和服從耶穌的教訓，天主建立
一夫一妻，如同耶穌建立祂唯一的教會，傳給祂挑選的門徒,所以只有一個天主,一個教會,所以這教會是唯
一、至聖、至公，從宗徒傳下來的教會。正如夫妻關係不可分離，同樣教會與基督也是密不可分。 
  瑪竇19:6，「這樣，他們不是兩個，而是一體了。為此，凡天主所結合的，人不可拆散」。 
  弗5:22 「你們作妻子的，應當服從自己的丈夫，如同服從主一樣，因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教
會的頭，她又是這身體的救主。教會怎樣服從基督，作妻子的也應怎樣事事服從丈夫。你們作丈夫的，應該
愛妻子，如同基督愛了教會，並為她捨棄了自己......。因為我們都是他身上的肢體。為此，人應離開自己
的父母，依附自己的妻子，二人成為一體。這奧秘真是偉大！但我是指基督和教會說的」。 
  希望大家勤學聖經，多作默想，跟隨教會的指引，不要自由解經。把天主的真理傳給別人。 
願天主永受讚美！！！ 
    註解:猶太人實際上在曠野中徘徊了三十八年(申命紀2:13,14)。猶太人以四十年為一個世代 
(generation)。 “40”代表"試探"和"準備"的意思。                          

http://www.SeattleChineseCatholic.org
https://www.facebook.com/pages/Seattle-Chinese-Catholic-Community-%E8%A5%BF%E9%9B%85%E5%9C%96%E5%A4%A9%E4%B8%BB%E6%95%99%E8%8F%AF%E4%BA%BA%E5%9C%98%E9%AB%94/210192042332293
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                                香港教區主教公署秘書長辦公處通告 

 

（刊2019年9月22日公教報） 

對聖祭必須遵循禮儀守則 

某堂區於上週末（9月14日）提前主日彌撒中，不採用聖祭禮儀慣常用的聖歌，而改用一首社運歌（「願

榮光歸香港」）作為禮成詠。教區雖肯定該主禮司鐸及參禮信眾對香港社會目前動盪局勢的深切關懷，卻

不認同社運歌曲適用於聖祭禮儀。 

教區籲請堂區的司鐸及禮儀小組，務須切實遵守以下梵二大公會議有關禮儀和聖事的訓導： 

(1) 禮儀不是一種純粹人為的宗教儀式，亦有別於信友的一般祈禱聚會。每當教會舉行禮儀，尤其聖祭禮

儀，就是此時此地實現着天主的救世工程。（參閱《禮儀憲章》6） 

(2) 一切禮儀行為，都是基督大司祭及其身體——教會的工程。基督常與其教會同在，而且他尤其臨在於

禮儀中。在彌撒聖祭中，基督臨在司祭（主禮者）的身上；基督臨在於聖體內；基督臨在於他的聖言內；

幾時教會在祈禱詠唱，基督也臨在其間。（參閱同上7） 

(3) 聖樂的目的就是光榮天主、聖化信友，因此教會傳統和紀律都對聖樂有相關的規則。（參閱同上

112） 

(4) 「聖樂越和禮儀密切結合，便越神聖⋯⋯。」（同上） 

(5) 各類聖樂和樂器並不禁止在禮儀中採用，但必須符合禮儀精神，適合神聖用途、符合教堂的莊嚴，並

確實能使信友獲得神益。（參閱同上116、120） 

(6) 「用作聖歌的詞句，必須符合教會的道理，而且最好由聖經及禮儀資料中取材。」（同上121） 

****** 

此外，過去數月因「反修例」而引發的社會矛盾，導致一些堂區的聖祭禮儀在「講道」及「信友禱文」上

偏離聖祭禮儀原則。教區謹重申相關的原則如下： 

(1) 「彌撒不是一個讓講道者發表一些與禮儀慶典及其讀經完全無關的問題的場合，或藉此扭曲教會所提

供的經文以迎合某些偏見。」[宗座禮儀聖事部《講道指南》(2014年6月29日頒佈；中譯本於2018年由台

灣地區主教團禮儀委員會及香港教區禮儀委員會合譯，並於2019年出版) ，6 ] 

(2) 講道的重點，在於讓參禮信眾聆聽救主基督親臨，向他們宣告，天主的聖言如何此時此地得到實現。

講道內容如要引用個人經驗或一些生活實例，應配合會眾信仰生活上的需要，並讓他們被聖言轉化，俾能

在日常生活中把聖言加以實踐。（參照同上4 – 11 、14） 

(3) 就如講道內容一樣，「信友禱文」不合適用作對時事或政見的評論或表態。 

******** 

教區鼓勵和支持堂區及信友透過不同形式的祈禱善工，繼續為香港的福祉代禱。但教區同時提醒牧者及信

友，必須在舉行禮儀及關社行動上遵循福音精神、信仰原則及教會訓導。願主福祐香港市民及各界，俾能

早日重新上路，共建和諧、公義及互愛的社會。 

特此公告 

秘書長 

李亮 司鐸 

二零一九年九月十六日 
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                                        教宗公开接见：圣神是福传的主角 

   

  教宗方济各主持公开接见活动，解释《宗徒大事录》有关斐理伯与厄提约丕雅人相遇的章节。教宗表

明，这个段落揭示“明白天主圣言和圣事在主内获得新生命的重要性”。 

（梵蒂冈新闻网）教宗方济各10月2日上午在圣伯多禄广场主持周三公开接见活动，在要理讲授中省思

了《宗徒大事录》记载的斐理伯宗徒传教的事迹。在斯德望殉道后，紧接著就爆发了严厉迫害耶路撒冷

教会的行动，“许多基督徒都逃散到犹太和撒玛黎雅乡间”。教宗指出，在《宗徒大事录》中，受迫害

好似“宗徒们生活中的家常便饭”。 

  然而，福传的火焰并没有熄灭。教宗说，“迫害非但熄灭福传的火焰，反而使它燃烧得更旺”。在这

段历史篇章中又添加了“福音旅途上的一个新阶段”，即斐理伯在撒玛黎雅城传教（宗八5-8）。斐理

伯在那里遇见一个“向天主敞开心怀”的外乡人。这人是个有权势的太监，厄提约丕雅女王的高官。他

当时正在诵读《依撒意亚先知书》，于是向斐理伯表示，“为明白天主圣言需要得到指教”（同上，30

-31）。 

  “斐理伯与这个厄提约丕雅人的对话也让我们省悟到，只读《圣经》还不够，需要领会其意涵，找出

‘要点’并超越‘表面’文字，从那赋予文字生命的圣神汲取灵感。正如本笃十六世教宗在天主圣言世

界主教会议开幕时所言，‘释经学，即真正的《圣经》阅读不只是文字现象…也是我生命的动态’

（2008年10月6日的默想）。进入天主圣言乃是乐于走出自己的限度，好能迎接并顺从基督，祂是天父

生活的圣言。” 

  遇见斐理伯后，厄提约丕雅人终于明白他正在阅读的那段经文，认出那受苦的温顺仆人“正是斐理伯

和整个教会宣讲的那位基督”。他于是请求接受洗礼，宣认耶稣是上主。然而，是谁推动斐理伯前往旷

野会晤这个人呢？教宗强调，是圣神，祂才是“福传的主角”。“若没有圣神，就不会有福传”。 

  教宗最后总结道，福传意味著我们要让圣神引领自己，让圣神推动我们“以见证、甚至殉道，并以言

语”来宣讲。“愿圣神让男男女女的信徒在传扬福音时将他人引向基督，而不是自己，懂得给天主的行

动腾出空间，让他人在上主面前成为自由和负责的人”。                

    教宗方濟各于9月3日任命Paul D.Etienne 為天主教西雅圖教區總主教，J. Peter Sartain 主教由於健康原因退休。 



              祈禱園地 
 

請為以下的弟兄姐妹們祈禱： 

 曾為 SCCC 奉獻良多的神職人員。 

 為我們西雅圖教區總主教、阮太興神父、袁

銘成執事及他們的牧靈事工祈

禱。 

 為所有的善會, 特別為每月的家

庭玫瑰經聚會,都能與耶穌結合, 

傳揚福音, 增強信德祈禱。 

 為我們所有過世的親友及煉靈, 願他們的靈魂

早升天國, 享見吾主。 

 為生病的人身心靈祈禱, 願主與他們同在, 對

抗病痛, 身心早日康復; 也為他們的家人祈

禱。也特別為黃玲瑯的姐姐祈禱。 

 為我們的父母親, 祈求天主賜給他們身心靈所

需要的一切恩寵, 並給照顧他們的家人力量。 

Sccc 

西雅圖天主教華人團體 

Seattle Chinese Catholic Community 
Our Lady of Mt. Virgin Church 
1531 Bradner Pl. S.  

Seattle,  WA 98144 
(206) 458-1430  

                   堂區報告 

1.       1.       十月是玫瑰月，每主日早上 11 點恭念玫瑰經。 

  

2.       來自香港的阮金山神父將於 10 月 12 日星期六上

午 9 時至下午 3  時，為我們舉行信仰聚會。主題是「教

會 4 個特質：至一，至聖，至公，從宗徒傳下來的。」聚會

以粵語進行，國語翻譯。有興趣的兄弟姊妹請於彌撒後登

記，費用為$20。 

10 月 13 日及 20 日的主日彌撒將由阮神父以粵語舉行，彌

撒前（11 點）有修和聖事。 

  

3.       教區邀請大家參與 「來，跟從我！」的聖召活動

（由 Serra Club 舉辦）。活動將於 10 月 12 日舉行。下

午 5 點，由 Elizondo 主教主祭彌撒。活動會在彌撒後開始。 

·    地點：St. Mary Magdalen Parish Hall, 8517 7th Ave SE, 

Everett 98208 

·    門票：$15（包括晚餐） 

·    詳情：堂區聖召善會   http://seattlevocations.com/

blog/vocationrally2019 
  

4.       教區邀請大家參加諸聖慶典。 

·     10 月 26 日 星期六上午 10 時 

·     地點：St. James Cathedral（聖雅各伯大教堂） 

·     活動：朝拜聖體、諸聖遊行、彌撒、民族食品 

·     本團體會展示中華諸聖畫像 

·     詳情：林金堂（Bosco）弟兄 或 林純茂（Peter）弟

兄 

·     https://seattlearch.app.box.com/v/oursaints2019 

堂區是我家,攜手建設它。 

SCCC 善會組織 

善會  聚會時間  聯絡人 

聖母軍  Sun 9:30am  Anthony Chow  

聖經研讀 2nd Sun after Mass Anne Liou 
粵語 RCIA Sun after Mass      Tammy Tam 
國語 RCIA Sun 10:00-11:30am Eric Yau 
聖詠團  2nd & 4th Fri 7:45pm Catherine Chu 
家庭玫瑰經 Monthly   Elsie Ling 

                  歡迎支助西雅圖天主教華人團體活動經費 

 我們西雅圖天主教華人團體透過言行、經歷及福傳活動去宣揚
基督的愛，分享天國的喜訊。希望各位主內的兄弟姐妹們積極
參與，特別歡迎給予我們團體各種形式的支持和奉獻。 
 如欲資助，請在茶敘時把捐款放入本團體之專用捐獻箱內，切
勿放入彌撒中的奉獻籃中，請避免與資助茶敘的捐獻混淆。請
將現金或者支票放在寫有SCCC的信封內，或者直接遞交給任何
理事會成員或袁銘成執事。多謝留意。所有的捐款，本團體將
發出收據，年底總額可以用來減稅。 
捐獻信封內請寫出以下資料： 

支助SCCC活動經費 

捐款人姓名：                       （英文） 

郵寄地址:                              

聯絡電話：                                                 

金    額：                                                                                                      

http://seattlevocations.com/blog/vocationrally2019
http://seattlevocations.com/blog/vocationrally2019
https://seattlearch.app.box.com/v/oursaints2019

